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„Alles was verloren ist          

findet sich wieder                                                                          

in einer anderen Form              

auf eine neue Art.                                                                     

Alles was verletzt ist                        

wird wieder geheilt                                                                            

zu einer anderen Zeit                  

an einem neuen Tag.“ 

 

 

http://www.zwischen-gezeiten.de/


AUSZEICHNUNGEN 

Leuchtturm Mensch 

ZwischenGeZeiten wurde aufgrund des “außerordenlichen 

Einsatzes für Kinder, Jugendliche und Familien in 

Trauersituationen durch ein herausragendes Konzept” mit 

dem Leuchtturm Mensch – Preis ausgezeichnet. 

Wir haben diesen Preis entgegengenommen als Bestätigung 

der wohl richtigen Richtung innerhalb des Konzepts von 

Familientrauerbegleitung, werden einerseits so 

weitermachen und andererseits offen bleiben für eine 

kontinuierliche Weiterentwicklung. 

 

Preise für „Schwer Okay“ 

Meine wunderbaren Mitarbeiterinnen Lena Daur und Chiara 

Sterzl wurden mit dem Haupt- und Förderpreis "Filippas Engel" 

der Grafschaft Sayn-Wittgenstein ausgezeichnet für ihr unfassbar 

gutes Konzept von "Schwer Okay - Trauer und Event", welches wir 

seit ein paar Jahren fest bei ZwischenGeZeiten etabliert haben. 

Für ihre besondere Idee wurde ihnen zudem der Bayerische 

Innovationspreis für ein starkes Ehrenamt verliehen. 

Herzlichen Glückwunsch an Lena und Chiara für "Schwer Okay”! 

 

 

 



TEAM 

Praktikum 

Als Ausbildungsbetrieb (sowohl Vielfalt de luxe, als auch 

ZwischenGeZeiten) ist die Lust und Freude, junge Menschen auf dem 

Weg in ihr Berufsleben ein Stück zu begleiten, nach wie vor ungebrochen. 

Auf viele großartige Praktikantinnen und Praktikanten aus 

unterschiedlichen Studien- oder Ausbildungskontexten blicke ich zurück 

und freue mich nun auf einen weiteren Neuzugang bis einschließlich 

März 2026. Herzlich Willkommen in unserem Team, liebe Luisa! 

 

Ein Team-Tag bei ZwischenGeZeiten... 

 

Gemeinsam auf dem Weg sein, fachliche und 

persönliche Inspirationen, kulinarische 

Köstlichkeiten, Staunen und Lernen, echtes Interesse 

am Miteinander im Einzel- und Teamkontext, Lachen, 

altersübergreifende Weiterentwicklung und durchweg 

Menschen, die fließend Herz sprechen. Wir haben 

getanzt, gelacht, gute Begegnungen gehabt, tolle 

Gespräche geführt und eine besondere Zeit 

miteinander verbracht. 



FACHSYMPOSIUM TROSTBEREICH 

TROSTBEREICH 2025 

Ein Fachsymposium für Familientrauerbegleiter/innen in 

Bamberg. Dieses Jahr unter dem Thema "Zwischen Pietät & 

Kreativität". Über 50 Begleitende und Fachkräfte aus 

Deutschland, Österreich, Südtirol und der Schweiz sind für drei 

Tage zusammengekommen, um sich fortzubilden und zu 

vernetzen. Das Feedback war durchweg positiv: 

„Es waren segensreiche Tage mit Vorträgen, Impulsen und tollen Workshops. Dazwischen blieb 

noch Raum für Gespräche und wertvollen Austausch!“ 

„Es war intensiv, berührend und voller wertvoller Begegnungen. Ich konnte mich mit Fachkräften 

austauschen, Neues über Trauerarbeit und Bestattung lernen und spannende pädagogische 

Einblicke gewinnen – in einem Bereich, mit dem ich bisher wenig Berührung hatte.“ 

Nächste Chance zur Teilnahme in Bamberg: 9. – 11. April 2027!!!!  

 

„KOLLEKTIVE TRAUER“ 

Ich freue mich sehr, die trauerpsychologische 

Artikelreihe "Kollektive Trauer" für den 

Fachverlag des Bundesverbandes Deutscher 

Bestatter e.V. verfassen zu dürfen. Der erste 

Beitrag mit Blick auf die Welt der Promis ist 

raus... Kann sich Trauer personenbezogen 

"verschieben"? Warum 15 Jahre zwischen dem 

Tod von Grace Kelly/ Fürstin Gracia Patricia 

von Monaco und Lady Diana historisch 

maßgeblich sind für das Themenphänomen... 

und wie kann man Männertrauer überhaupt 

hier einordnen? Das und so einige Perspektiven 

mehr darf man meinem Artikel entnehmen. 

Und bald schon: „Der Mensch und seine Mitmenschen in Zeiten der Trauer“ – der pädagogische 

Blick auf diese Thematik unter dem Aspekt der verschiedenen Altersgruppen und ihrer 

Familiensysteme. 



TRAUERPSYCHOLOGIE 

Ich glaube alle Dozenten egal welcher Fachrichtung behaupten, dass sie das beste aller Fächer mit 

ihrer Fachexpertise unterrichten. Das tue ich auch! 

Trauerpsychologie sowohl im Bundesausbildungszentrum der Bestatter, als auch innerhalb der 

Basis- und Aufbaukurse in Bamberg und im Allgäu (zertifiziert nach dem Gütesiegel 

Familientrauerbegleitung) ist schlichtweg ein großartiger Lehrauftrag.  

Und bunter und kreativer und vielfältiger als viele annehmen...  

 

"Frau Eyrich, können wir kurz eine Pause machen, ein paar von uns müssen aufs Klo... und wir 

wollen nichts von Ihrem Unterricht verpassen!" 

Dieses Kompliment hat mich wirklich in meinem Herzen erreicht... 

 

Meinen Schüler*innen (drittes Ausbildungsjahr) 

im Bundesausbildungszentrum der Bestatter 

Trauerpsychologie zu vermitteln, ist für mich 

immer wieder Aufgabe und Privileg gleichermaßen. 

Ich blicke den Unterrichtswochen wirklich mit 

großer Freude entgegen. Wie schön, wenn man die 

Abende mit tollen Kolleginnen und Kollegen aus 

sämtlichen Fachbereichen ausklingen lässt und es 

somit auch zu sehr viel leichteren Gesprächsstoffen 

kommt als jene, die uns der Lehrplan für unsere 

Azubis innerhalb unserer Fachrichtungen vorgibt. 

 



Beim Tag des Handweks in 

Schweinfurt konnten wir 

mit den Kolleginnen und 

Kollegen aus der 

Bundesakademie der 

Bestatter theoretisch und 

praktisch umfangreiche 

Einblicke in unsere 

jeweiligen Fachbereiche 

des Ausbildungskonzeptes 

gewähren und es kamen 

viele interessante und 

wertvolle Begegnungen/ 

Gespräche vor Ort 

zustande. 

 

 

SEMINARE 

Familientrauerbegleitung 

Was für ein wundervoller Abschluss des Aufbaulehrgangs 

Familientrauerbegleitung diesen Juli. So großartige 

Abschlusspräsentationen von tollen Menschen miterleben zu 

dürfen... ein unglaubliches Privileg für mich, diese Arbeit tun zu 

dürfen. Ob man in einem Scherbenhaufen noch Geige spielt, die 

7 Geißlein Antworten auf große Fragen über das Leben und den 

Tod abbilden, Eisherzen schließlich schmelzen und man neue 

Wege kreiert, kennzeichnet und von Sonne durchfluten lässt... 

wie gerne habe ich meine Unterschrift unter die Zertifikate 

gesetzt... 

Herzlichen Glückwunsch an meine Absolventen... alle betroffene Familien in einer Trauersituation, 

die an diese Menschen geraten, werden mit ihnen einen echten Glücksgriff machen, wenn es darum 

geht, Hilfe zu bekommen! 



Ein neuer Basislehrgang für Familientrauerbegleitung hat bereits gestartet und der nächste 

Aufbaulehrgang steht im November an. Ich freue mich auf die gemeinsame Zeit. 

 

 

 

 

 

 

 

Peaceworks- Pax an! 

Vier großartige Tage liegen hinter uns zum Thema ZulassenWeglassenLoslassen innerhalb unserer 

Weiterbildungs- und Themenreihe PeaceWorks - PAX an! Worte können es gar nicht so recht 

ausdrücken... die Begegnungen, die Musik, so viele Geschichten, Lachen und herzenstiefe 

Momente... 

Wir freuen uns auf Februar, dann geht's mit "Peace in (Re-)Action" (ein Feuerwerk aus unserer 

pädagogischen Schatzkiste!) in Bamberg weiter. Vielen Dank Rahmana Dziubany für bereits schon 

27 Jahre miteinander durchs Leben gehen und tanzen... und das nun gemeinsame Verschenken und 

Sprühen unseres geballt kreativen Potentials.  

 

 



TRAUERFREIZEITEN 

Die Trauerfreizeiten für Kinder bei ZwischenGeZeiten sind immer erfüllende 

Tage, herzliche Begegnungen, kreative Perspektiven auf den Trauerprozess der 

Kinder, Momente der Stille und dann wieder der Ausgelassenheit. Auch jetzt 

im November steht das nächste Trauerwochenende für Kinder unter dem 

Motto “Wo sich Diesseits und Jenseits berühren” an. 

 

INDIEN 

ZwischenGeZeiten goes to... INDIEN!!! 

Mit der freundlichen Unterstützung 

der Koinor-Horst-Müller-Stiftung 

und der Wirth-Stiftung gelingt uns als 

erste Trauerinitiative deutschlandweit 

der konzeptionelle Übertrag und 

Aufbau von Trauer- und 

Krisenbegleitung auf einem anderen 

Kontinent, nämlich in Südindien. Im 

November werde ich mit einem Teil 

meines Teams ins erste von insgesamt 

drei Jahren starten, nachdem letztes 

Jahr alles dazu ausprobiert und 

vorbereitet wurde. Wir freuen uns alle 

schon so sehr, denn dort in der Ferne 

warten mittlerweile... Freunde! 

 

Rund um die Themen Trauer, Krise und emotional-soziale Bildung in Kombination mit Musik, 

geballter Kreativität und pädagogischem Knowhow warten auf uns: Kindergarten- und Schulkinder, 

Erzieherinnen, Lehrerinnen, angehende Priester und Mönche und: eine Gruppe unserer (jungen) 

erwachsenen Angehörigen, die von uns derzeit begleitet werden, nehmen wir auch noch mit! 

5 von 15 meiner Teamer sind mit am Start... aber tragen tun es ALLE!  

 

 



WEIHNACHTEN/ BITTE UM MITHILFE 

Trauerbegleitung nehmen betroffene Kinder, Jugendliche & Familien bei ZwischenGeZeiten als 

PROFESSIONELLES Ehrenamt kostenfrei in Anspruch. Nicht nur diejenigen, die es sich leisten 

können, sondern alle, die Hilfe suchen, sollen kommen können. Um diesen so bewährten Standard 

halten zu können, brauchen wir für sämtliche Angebote auch weiterhin finanzielle Unterstützung.  

50 € z.B. finanzieren schon einen Anteil von kreativ-methodischem Material... 

100 €, 300 €, 500 €... lassen geschützte Räume zu, in denen wir wechselweise arbeiten -  inklusive 

kulinarischer Verköstigung. 

Etwa 1.000 € tragen eine Trauerfreizeit von drei Tagen (und jährlich veranstalten wir derzeit 5!)  

Wer vielleicht überlegt, eine (Weihnachts-) Spende zu machen oder eine größere Institution kennt, 

die Spenden verteilt, einen privaten Geburtstag feiert und anstelle von Geschenken um eine Spende 

für einen bestimmten Zweck bittet oder einfach etwas Sinnvolles für Andere tun möchte… Jeder 

Cent wird von ZwischenGeZeiten ausschließlich in die Familien investiert und verantwortungsvoll 

ausgegeben! 

 

ZwischenGeZeiten A. Eyrich, 

Verwendungszweck: 

Familientrauerbegleitung 

DE55 7705 0000 0302 1095 58, 

BYLADEM1SKB 

oder (einhergehend mit einer Spendenquittung) 

Gaia Protection e.V., Verwendungszweck: 

ZwischenGeZeiten/ Fam ilientrauerbegleitung 

IBAN DE04 7705 0000 0303 1708 80, BIC 

BYLADEM1SKB 

 

 

 

Von Herzen DANKE in Namen aller betroffenen Familien! 



 

 

 

 

 

 

 

DER HERBST … 

 

 

 

 

 

 

 

 


